
Vitalkonzept zum Neujahrsempfang
in Berenbostel

Posi tive Stimmung beim
Neujahrsempf ang im K ompetenz-
Center Berenbostel,  von links:
Vorstandsspr echer Hermann
Mehrens, die Gener albev ollmächtigten
Jürgen Riecke und Heinrich Sprengel
sowie Gastre ferent Ralf Warnatz.

Bereits zum 19. Mal f and im Ber enbosteler K ompetenzCenter der
Hannov erschen Volksbank, ehemals V olksbank Garbsen,  der t raditio-
nelle Neujahrsempf ang statt. Rund 150 Bürger, Geschäftsleute,
Handwerker, Gew erbetr eibende,  Kommunalpolitiker sowie Ve rtre-
ter aus Ve reinen und V erbänden wa ren der Einladung gef olgt.

Nach dem Rückblick auf das er eignisr eiche F usionsjahr der V olksban-
ken durch V orstandssprecher  Hermann Mehr ens berichtete Heinrich
Sprengel, Generalbev ollmächtigter der Hannoverschen Volksbank,
unter anderem über die zu erw artende wirtschaftliche Entwicklung
2006 mit positivem Stimmungsw andel.

Und dass zwischen W irtschaft und Sport dur chaus Pa rallelen beste-
hen, bewies im Anschluss der ehemalige Leistungssportler und
Gastre ferent Ralph W arnatz mit seinem V ortrag „ Das V italkonzept -
schöpfen Sie Ihr Erf olgspotential v oll aus“ .

Basier end auf den wissenschaftlichen Erkenntnissen des L eistungs-
sports, erklärte W arnatz, wie man bei sich selbst Spitzenleistungen
aufbauen bzw. betrieblich schlummernde P otentiale erf olgreich
nutzen kann. Mit packenden W orten verstand er es, seine Zuhöre r
sofort mitzur eißen, und erwies sich als Wegw eiser zu den Schätzen
der eigenen P ersönlichkeit.

Für seine begeisternde Rhetorik und die inspirier enden Denkw eisen
dankte das P ublikum dem Refe renten mit lang anhaltendem Ap-
plaus. Mit anger egten Gespr ächen, Diskussionen und einem Imbiss
endete der Neujahrsempf ang zu spät gerückter Stunde. Schon jetzt
darf man auf den 20. Neujahrsempfang im nächsten Jahr gespannt
sein.


